
 خطة البحث:  

 اشتملت الخطة على مقدمة وثلاثة فصول وخاتمة.

اختياره ومشكلته وتساؤلاته والدراسات  البحث و وأسباب  المقدمة :وقد اشتملت على: أهمية موضوع 
السابقة ، والجديد الذي يقدمه البحث، والصعوبات التي واجهت الباحثة، ومنهج البحث، ومنهج الكتابة  

 والعزو، وخطة البحث، وأهم مصادر البحث.

 يحتوي على أربعة مباحث:الفصل الأول: الترويح الأسري في الإسلام،  

 : ماهية الترويح الأسري وحكمه الشرعي.وفيه مطلبان: الأول المبحث  

 : ماهية الترويح الأسري.  المطلب الأول 

 : حكم الترويح الأسري. المطلب الثاني 

 أنواع الترويح الأسري في عصر النبوة. وفيه مطلبان:  الثاني: المبحث  

 : أنواع الترويح الأسري الجائزة . المطلب الأول 

  : أنواع الترويح الأسري المنهي عنها.المطلب الثاني 

 : أنواع الترويح الأسري في العصر الحديث. وفيه ثلاثة مطالب: الثالث المبحث   

 : الترويح في المجال الثقافي والتربوي. المطلب الأول   

 الترويح في المجال الاجتماعي والإعلامي. :المطلب الثاني   

 : الترويح في المجال الرياضي والاقتصادي والسياحي. المطلب الثالث   

 : آثار الترويح الأسري وضوابطه العامة. وفيه مطلبان: المبحث الرابع    

 : آثار الترويح الأسري على الفرد والأسرة.المطلب الأول  

 الضوابط العامة للترويح الأسري.  :المطلب الثاني  

  

 . بأنواع الترويح الأسري المعاصرة وضوابطه الخاصة  الفصل الثاني: الأحكام الشرعية المتعلقة 
 وتحته خمسة مباحث. 



الأول   والتربوي،  المبحث  الثقافي  المجال  في  الترويح  بأنواع  المتعلقة  الشرعية  الأحكام   :
 وضوابطه الخاصة. وفيه ثلاثة مطالب:

 

 : قراءة وكتابة القصص أو المجلات أو الكتب .... المطلب الأول  

 : دمى الأطفال وألعاب الذكاء.المطلب الثاني  

 : مشاهدة الأفلام الثقافية و الاستماع للمحاضرات العلمية.المطلب الثالث  

الأحكام الشرعية المتعلقة بأنواع الترويح في المجال الفني ، وضوابطه الخاصة. وفيه  المبحث الثاني:   
 ثلاثة مطالب: 

 : الأحكام الشرعية المتعلقة بالرسم، والتصوير، وضوابطهما الخاصة.المطلب الأول  

 : الأحكام الشرعية المتعلقة بالتمثيل، والغناء،والرقص، وضوابطهما الخاصة. المطلب الثاني  

 : الأحكام الشرعية المتعلقة بالأشغال اليدوية، وضوابطها الخاصة. المطلب الثالث  

الثالث  والإعلامي،  المبحث  الاجتماعي  المجال  في  الترويح  بألوان  المتعلقة  الشرعية  الأحكام   :
 وضوابطه الخاصة. وفيه ثلاثة مطالب:

الأول   وعائلته المطلب  الفرد  بين  الاجتماعي  بالتواصل  المتعلقة  الشرعية  الأحكام   :  

 وأصدقائه. 

والغرباء بقصد   : الأحكام الشرعية المتعلقة بالتواصل الاجتماعي بين الفردالمطلب الثاني  
 التعارف... . 

 : الأحكام الشرعية المتعلقة بالترويح الإعلامي .المطلب الثالث  

: الأحكام الشرعية المتعلقة بأنواع الترويح في المجال الرياضي، وضوابطه الخاصة. وفيه  المبحث الرابع 
 ثلاثة مطالب: 

الأول    وفنون  المطلب  الجماعية،  القوة،وبالرياضات  بألعاب  المتعلقة  الشرعية  الأحكام   :
 القتال، والرياضات المائية. 

 : الأحكام الشرعية المتعلقة بالرياضات الإلكترونية. المطلب الثاني  

 : الأحكام الشرعية المتعلقة بالرياضات الخطيرة.المطلب الثالث  



الخامس  الاقتصادي،  المبحث  السياحي،  المجال  في  الترويح  بأنواع  المتعلقة  الشرعية  الأحكام   :
 وضوابطه الخاصة. وفيه ثلاثة مطالب:

  حكم السياحة في الإسلام .  : المطلب الأول  

: الأحكام الشرعية بالذهاب إلى المنتزهات و الشواطىء والمطاعم والفنادق  المطلب الثاني  
 والمقاهي والمتاحف والمعارض والحفلات... . 

 : الأحكام الشرعية المتعلقة بالتسوّق.المطلب الثالث  

  

 الفصل الثالث: الترويح الأسري في نظر القانون الدولي لحقوق الإنسان.

 . وتحته أربعة مباحث

 مفهوم الترويح الأسري في القانون الدولي. وفيه ثلاثة مطالب: المبحث الأول: 

 : تعريف القانون الدولي لحقوق الإنسان.المطلب الأول  

 : مفهوم الأسرة في القانون الدولي لحقوق الإنسان. المطلب الثاني  

 : مفهوم الترويح في القانون الدولي لحقوق الإنسان.المطلب الثالث  

 تطور تشريعات الأمم المتحدة فيما يخص الترويح الأسري. وفيه مطلبان:  المبحث الثاني: 

 : تطور حق تكوين أسرة في المواثيق الدولية. المطلب الأول  

  : تطور حق الترويح في المواثيق الدولية.المطلب الثاني  

 أسباب اختلاف حقوق الإنسان بين الشريعة الإسلامية، والقانون الدولي. المبحث الثالث:  

 وفيه ثلاثة مطالب:

  : تصور مفهوم الحق في الشريعة الإسلامية والقانون الدولي.المطلب الأول  

 : الطبيعة الخاصة لمفهوم الحق في الشريعة الإسلامية والقانون الدولي المطلب الثاني  

 الأسس التي يستند إليها تقييد الحق في الشريعة والقانون الدولي.  المطلب الثالث:  

  المبادئ المتفق عليها والمختلف فيها بين الشريعة الإسلامية، والقانون الدولي المبحث الرابع: 

 وفيه مطلبان:



  : الحقوق المتفق عليها في الوثائق الإسلامية والوثائق الدولية لحقوق الإنسان،المطلب الأول  

 فيما يخص الترويح الأسري. 

  : أنواع الترويح المختلف فيها بين الشريعة الإسلامية، والقانون الدولي .المطلب الثاني  

 النتائج والتوصيات. 

 


